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Inleiding 

 

Achtergrond en doel 

In de Voorjaarsnota van 2025 werd bekend dat de overheid voor de jaren 2025, 2026 en 2027 een 

bedrag van 10,7 miljoen euro per jaar beschikbaar stelt voor de vergoeding van kosten die 

pleegouders maken voor kinderopvang van hun pleegkinderen. Deze bijdrage geldt voor alle 

pleegouders, zowel in het vrijwillige als in het gedwongen kader. 

Pleegouders betalen nu een eigen bijdrage in de kosten van geregistreerde kinderopvang en 

buitenschoolse opvang; dit zijn kosten die overblijven na het ontvangen van de eventuele 

kinderopvangtoeslag. 

De Nederlandse Vereniging voor Pleeggezinnen wil graag in beeld krijgen of pleegouders 

inmiddels een vergoeding ontvangen hebben voor de kosten die zij maakten in  2025. Ook vroegen 

we pleegouders hoe zij het proces rondom de uitkering van deze financiële tegemoetkoming tot 

nu toe ervaren. Daarnaast vroegen we pleegouders of zij gebruik hadden gemaakt van de 

mogelijkheid om de eigen bijdrage in te dienen als bijzondere kosten bij de pleegzorgaanbieder en 

welke vervolgstappen zij eventueel hebben ondernomen als vergoeding was afgewezen.  

 

Onderzoeksvragen 

Met dit onderzoek worden de volgende onderzoeksvragen beantwoord: 

1. Zijn pleegouders voldoende op de hoogte van de mogelijkheid van en de procedure 

rondom de tegemoetkoming in de kosten van de kinderopvang die door de overheid 

beschikbaar is gesteld? 

2. Hoeveel betaalden pleegouders in 2025 zelf aan eigen bijdrage voor de kinderopvang? 

3. Hoe hebben pleegouders de eigen bijdrage over 2025 betaald? 

4. Hebben pleegouders geprobeerd de kosten voor de kinderopvang te declareren via de 

pleegzorgorganisatie (bijzondere kosten) en welke (vervolg)stappen hebben zij daarvoor 

gezet? 
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Methode 

Begin maart 2026 vroegen we pleegouders via onze nieuwsbrief en sociale mediakanalen om een 

vragenlijst in te vullen. In totaal vulde 229 pleegouders deze vragenlijst in. 86 pleegouders vulden 

bij de eerste vraag in dat zij geen pleegkinderen hadden die in 2025 gebruik hadden gemaakt van 

geregistreerde kinderopvang. Deze groep pleegouders kon slechts een gedeelte van de vragenlijst 

invullen. Daarom is voor de analyse van de overige vragen gebruik gemaakt van de antwoorden 

van de 143 pleegouders van wie wél één of meerdere pleegkinderen gebruik maken van 

geregistreerde kinderopvang. 

Niet alle vragen waren verplicht voor pleegouders om in te vullen. Andere vragen waren enkel 

beschikbaar als op een eerdere vraag antwoord was gegeven. Hierdoor zal het aantal 

respondenten per vraag verschillen. Het aantal respondenten is per vraag vermeld.  

De respondenten zijn aangesloten bij 28 van de 32 pleegzorgorganisaties, daardoor krijgen we een 

breed beeld van de huidige situatie bij de verschillende pleegzorgorganisaties. Het aantal 

respondenten per pleegzorgorganisatie varieert van 1 tot 13.  

  

Citaten 

Pleegouders kregen de mogelijkheid om een toelichting te geven op de gegeven antwoorden. 

Sommige van deze toelichtingen zijn in het rapport als geanonimiseerde citaten gebruikt. Deze 

citaten geven geen objectief beeld, maar laten wel zien hoe pleegouders de procedure rondom de 

tegemoetkoming, de eigen bijdrage en de mogelijkheden van vergoeding hiervan ervaren.  
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Figuur 1. Het aantal pleegkinderen per pleeggezin dat gebruik maakt van geregistreerde kinderopvang 
(N=229) 

 

Uitkomsten van het onderzoek 

 

Gebruik van geregistreerde kinderopvang 

We vroegen pleegouders hoeveel van hun pleegkinderen in 2025 gebruik maakten van 

geregistreerde kinderopvang. Op die manier krijgen we een beeld van het aantal pleegkinderen 

per pleeggezin waar kinderopvangkosten voor worden gemaakt.  

 

 

Deze vraag werd door 229 pleegouders ingevuld. Het valt op dat een groot gedeelte van de 

respondenten (37,55%) aangeeft dat zij geen pleegkinderen hebben die gebruik maken van 

geregistreerde kinderopvang. Mogelijk dat deze pleegouders gebruik maken van niet-

geregistreerde kinderopvang. De meeste pleegouders hebben één of twee pleegkinderen die 

gebruik maken van geregistreerde kinderopvang. Voor één pleeggezin betreft dit drie 

pleegkinderen. 
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Figuur 3. Verdeling pleegouders naar de vraag of hen voldoende duidelijk is wat de verdere procedure 
betreft (N=143) 

 

Procedure rondom de tegemoetkoming kosten kinderopvang 

Om in beeld te krijgen hoe pleegouders de procedure rondom de tegemoetkoming ervaren, 

vroegen we pleegouders naar de informatie die zij hebben ontvangen van de pleegzorgorganisatie 

en of de verdere procedure hen voldoende duidelijk is. 

Ja, ik weet wanneer ik een
tegemoetkoming (ongeveer)

kan verwachten.

Nee, dit is mij niet duidelijk. Ik heb al een
tegemoetkoming ontvangen.
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Is duidelijk uitgelegd wat de verdere procedure rondom de 
tegemoetkoming is?

Ja, mijn pleegzorgorganisatie
heeft mij hierover

geïnformeerd.
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mij hierover niet
geïnformeerd.
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Heb jij van jouw pleegzorgorganisatie informatie gekregen 
over een tegemoetkoming die pleegouders krijgen voor de 
kosten van de kinderopvang over 2025 (bijvoorbeeld via de 

nieuwsbrief, mail of je pleegzorgbegeleider)?

Figuur 2. Verdeling pleegouders naar de vraag of zij informatie hebben gekregen van hun 
pleegzorgorganisatie over de tegemoetkoming (N=132) 
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Hoewel veel pleegouders (61,36%) aangeven dat de pleegzorgorganisatie hen geïnformeerd heeft 

over de tegemoetkoming, geeft de overgrote meerderheid van de respondenten (87,41%) aan  dat 

hen niet duidelijk is wat de verdere procedure rondom de tegemoetkoming voor de kosten van de 

kinderopvang inhoudt. Een enkeling (4,90%) geeft aan dat zij al een tegemoetkoming hebben 

ontvangen. Het is onduidelijk of dit ook daadwerkelijk de tegemoetkoming betreft die in de 

Voorjaarsnota 2025 is vastgesteld of dat dit een andere vorm van vergoeding van de kosten betreft.  

Een derde van de pleegouders (33,33%) geeft aan dat zij helemaal niet geïnformeerd zijn door de 

pleegzorgorganisatie.   

“We hebben alleen het verzoek 
gekregen om inzicht te geven in 

de kosten die we hebben 
gemaakt en de 

kinderopvangtoeslag die we 
hebben gekregen. Die 
gegevens hebben we 

opgestuurd. Daarna hebben we 
niks meer gehoord van de 

pleegzorgorganisatie.” 

“Proces gaat erg 
langzaam en 

communicatie is 
erg minimaal.” 

“De 
uitvoering 
duurt te 

lang!” 

“Ondanks herhaaldelijk 
vragen wordt verwezen naar 
afspraken met de gemeente 

die nog moeten worden 
gemaakt. En er wordt geen 
helderheid gegeven over de 
termijn waarop duidelijkheid 

volgt.” 
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Kosten kinderopvang en de hoogte van de eigen bijdrage 

 

Van de 143 respondenten geven 130 pleegouders (90,91%) aan dat zij in 2025 recht hadden op 

kinderopvangtoeslag. Slechts een klein percentage (9,09%) geeft aan in 2025 geen recht te 

hebben gehad op kinderopvangtoeslag. Om welke reden zij geen recht hebben op 

kinderopvangtoeslag is niet uitgevraagd.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 4. Het percentage van pleegouders dat wel of geen recht had op kinderopvangtoeslag in 2025 
(N=143) 
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ontvangen. Dit zal 

wellicht pas eind 2026 
zijn.” 
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De meeste pleegouders betaalden tot €400,00 per maand aan eigen bijdrage voor de kosten van 

de kinderopvang. 19 pleegouders geven aan per maand tussen de €400,00 en €600,00 kwijt te zijn 

geweest aan eigen bijdrage. 10 pleegouders geven aan dat zij ieder maand meer dan €600,00 per 

maand aan eigen bijdrage betaalden. De hoogte van de eigen bijdrage is afhankelijk van 

verschillende factoren, waaronder het inkomen van de aanvrager (= de pleegouder).  

  

Figuur 5. De hoogte van de eigen bijdrage die pleegouders betaalden per maand in 2025 (N=139) 

 

Ik betaal tussen de €0 en €200,- per 
maand aan eigen bijdrage

Ik betaal tussen de €200,- en €400,- per 
maand aan eigen bijdrage

Ik betaal tussen de €400,- en €600,- per 
maand aan eigen bijdrage

Ik betaal meer dan €600,- per maand aan 
eigen bijdrage
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Hoeveel moest je in 2025 zelf maandelijks betalen aan de 
opvang van je pleegkind(eren)? (Let op: we vragen hier naar 

het bedrag dat overblijft na aftrek van de eventuele 
kinderopvangtoeslag.)
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Figuur 7.  Percentage van pleegouders dat geprobeerd heeft te declareren bij de 
pleegzorgorganisatie (N=143) 
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Hoe heb jij in 2025 de eigen bijdrage voor de kinderopvang 
betaald?

Ik heb dit zelf betaald.

Ik heb een vergoeding van mijn pleegzorgorganisatie gekregen
(bijzondere kosten).
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Heb je geprobeerd de kosten voor de kinderopvang te 
declareren via de pleegzorgorganisatie (bijzondere kosten)?

Ja Nee

Bekostiging eigen bijdrage kinderopvang  

De meeste pleegouders (96%) geven aan dat zij in 2025 zelf de eigen bijdrage voor de kosten van 

de kinderopvang hebben betaald (zie figuur 6). Slechts een enkeling heeft geantwoord dat er een 

vergoeding in het kader van de bijzondere kosten van de pleegzorgorganisatie is ontvangen (4%).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Om inzichtelijk te krijgen of pleegouders pogingen hebben ondernomen om de kosten van de 

eigen bijdrage vergoed te krijgen, vroegen we hen of zij deze als ‘bijzondere kosten’ hadden 

ingediend bij de pleegzorgorganisatie. De meerderheid (69%) geeft aan dit niet geprobeerd te 

hebben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 6.  Verdeling van pleegouders die zelf de eigen bijdrage hebben betaald en pleegouders die hier een 
vergoeding van de pleegzorgorganisatie voor hebben ontvangen (bijzondere kosten) (N=136) 
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Figuur 8.  De verschillende reacties die pleegouders krijgen op hun verzoek om vergoeding (N=45) 

 

Mijn verzoek is goedgekeurd: ik heb alle
kosten vergoed gekregen.

Mijn verzoek is gedeeltelijk goedgekeurd:
ik heb een gedeelte van mijn kosten

vergoed gekregen.

Mijn verzoek is afgekeurd: ik heb geen
vergoeding van mijn

pleegzorgorganisatie gekregen.

Ik heb geen reactie ontvangen.
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gebeurd?

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

We vroegen pleegouders welke reactie zij hebben ontvangen op hun verzoek om vergoeding van 

de kosten van de eigen bijdrage in het kader van bijzondere kosten. De meeste pleegouders 

(46,67%) geven aan dat hun verzoek is afgewezen. Opvallend is ook dat ruim een derde (37,78%) 

van de respondenten aangeeft dat zij geen reactie hebben ontvangen van de pleegzorgorganisatie 

op hun verzoek. 7 pleegouders (15,56%) geven aan dat hun verzoek is goedgekeurd en dat zij alle 

kosten vergoed hebben gekregen.  

 

 

 

 

 

 

 

“Ik voel me 
machteloos en 
gefrustreerd” 

“Als ik wel eens 
vroeg om 

vergoeding van 
extra kosten, was 

dit nooit mogelijk.” 
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39%
61%

Heb je vervolgstappen genomen?

Ja, ik heb vervolgstappen genomen.

Nee, ik heb geen vervolgstappen genomen.

Ik ben van plan bezwaar te maken.

Ik heb bezwaar gemaakt.

Ik heb beroep bij de bestuursrechter
ingesteld.

Ik heb de pleegzorgorganisatie in
gebreke gesteld.
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Welke vervolgstappen heb je genomen?

 

 

 

  

  

 

 

Een ruime meerderheid van de pleegouders geeft aan dat zij ervoor gekozen hebben om geen 

vervolgstappen te zetten tegen een afwijzing of na geen reactie op hun verzoek om vergoeding van 

de gemaakte kosten. 15 pleegouders (39%) hebben geantwoord dat zij wel vervolgstappen 

hebben gezet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoewel 15 pleegouders aangaven dat zij vervolgstappen hebben ondernomen, hebben slechts 4 

pleegouders aangegeven welke vervolgstappen zij precies gezet hebben. Daarvan gaven 2 

pleegouders (50%) aan dat zij bezwaar hebben gemaakt bij de pleegzorgorganisatie. De andere 2 

pleegouders (50%) gaven aan dat zij dit van plan zijn.  

Figuur 10.  De verschillende vervolgstappen die pleegouders hebben genomen na afwijzing van hun 
verzoek of bij geen reactie op het verzoek om vergoeding. (N=4) 

 

Figuur 9.  Het percentage pleegouders dat stappen heeft ondernomen tegen een afwijzing of bij geen 
reactie op het verzoek (N=38) 
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Conclusie 

Hoewel een meerderheid van de pleegouders door de pleegzorgorganisatie is geïnformeerd over 

het feit dat er extra geld beschikbaar is voor het vergoeden van kinderopvang, ontbreekt veelal 

concrete informatie over de procedure waarmee deze vergoeding kan worden aangevraagd. 

De meeste pleegouders hebben nog geen vergoeding aangevraagd. Deden zij dat wel, dan volgde 

zelden een vergoeding. Aanvragen werden afgewezen of pleegouders ontvingen helemaal geen 

reactie. Een deel van de pleegouders geeft aan dat ze hierop vervolgstappen genomen hebben. 

Dit was slechts zelden een formeel bezwaar. 

Concluderend kunnen we zeggen dat pleegouders, bijna een jaar na de Voorjaarsnota 2025, nog 

geen enkele duidelijkheid hebben. Het geld dat voor 2025 beschikbaar is gesteld, is nog niet bij de 

pleegouders terecht gekomen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meer informatie en contact 

Voor vragen over dit rapport kun je contact opnemen via 
info@denvp.nl 
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